prispévkova organizace

% MESTSKA KNIHOVNA Serniiona 19 ot

Nazev lekce: Poznavame sami sebe

Lektor: Jitka Slezakova
Urceni: 8. rocnik ZS
Casova dotace: 80 min (+ 10 min na individudlni vybér knih)

Anotace: Jak vidime sami sebe a jak nas vnima nase okoli? Pro¢ a jak poznat svou prirozenost? Jak spolu
komunikujeme a proc vznikaji nedorozuméni mezi lidmi? Pojmy identity, sebediveéry, gender ad. v beletrii
a naucnych knihdch pro mladeZ se zamérenim na obory psychologie, vychova a vzdélavani, spolecenské
védy.

Cile lekce:

e orientace v naucném oddéleni knihovny,
e lepsivnimani individudlnich postojd, spoleCenskych roli, citlivost k jinakosti,
e motivovace k osobnimu rozvoyji.
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Vyuzité metody:

e psychologické rychlotesty, aktivity,
e predstaveni souvisejicich knih s Cetbou ukdzek,
e Zivotabdser.
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